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Пояснительная записка 

к учебным планам МОБУ СОШ № 31 

городского округа «город Якутск» 

на 2021-2021 учебный год 

 

Учебный план является составной частью образовательной программы школы, 

определяющий набор образовательных областей, видов деятельности школьников и 

содержащий объёмные показатели временных затрат, необходимые для достижения 

запланированных образовательных результатов.  Учебный план обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС  начального общего образования, основного 

общего образования,  среднего общего образования. 

Учебный план для I-IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования, для V- IX классов 

учебный план ориентирован  на 5-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ основного общего образования,  для X–XI классов – 2-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ среднего общего образования. 

Учебный план разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации". 

 Приказ Министерства образования РФ от 05.03.2004 г. № 1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (ред. от 01.02.2012). 

 Федеральный государственный образовательный стандарт  начального  общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 

06.10.2009. г. №373(с изменениями от  26.11.2010 N 1241, от 22.09.2011 N 2357, от 

18.12.2012 N 1060, от 29.12.2014 N 1643, от 18.05.2015 N 507, от 31.12.2015 N 1576).  

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. №1897(с 

изменениями от  29.12.2014N 1644, от 31.12.2015 N 1577). 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г. №413(с 

изменениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г.). 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основногообщего и среднего 

общего образования (утвержден приказом Министерства просвещения РФ от28 августа 

2020 года № 442, с изменениями и дополнениями.). 

 Примерная основная образовательная программа начального общего образования, одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол № 1/15 от 08.04.2015 N 1/15 (ред. от 28.10.2015). 

 Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобренная  решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол № 1/15 от 08.04.2015). 

 Примерная основная образовательная программа среднего общего образования (одобрена 

Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол 

заседания от 28 июня 2016 года №2/16-з). 

 Инструктивное письмо Минобразования РФ от 20.06.2017г №ТС-194/08 « Об организации 

изучения учебного предмета «Астрономия». 

 Концепция профильного обучения на старшей ступени общего образования, 

утверждённая приказом Министерства образования РФ от 18.07.2002 г. № 2783. 

 Постановление Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

consultantplus://offline/ref=803F7ABD5C4F13D732F8543409CDF966C6B669D93FB855A5D7CF0C43C6470E013D1122A060E6EB0Ax4s0H
consultantplus://offline/ref=803F7ABD5C4F13D732F8543409CDF966C6B56ADF37B855A5D7CF0C43C6470E013D1122A060E6EB0Ax4s0H
consultantplus://offline/ref=803F7ABD5C4F13D732F8543409CDF966C6B36BDE3EB055A5D7CF0C43C6470E013D1122A060E6EB0Ax4s0H
consultantplus://offline/ref=803F7ABD5C4F13D732F8543409CDF966C6B06CDD3ABD55A5D7CF0C43C6470E013D1122A060E6EB0Bx4s5H
consultantplus://offline/ref=803F7ABD5C4F13D732F8543409CDF966C6BF68D83BB955A5D7CF0C43C6470E013D1122A060E6EB0Ax4s0H
consultantplus://offline/ref=803F7ABD5C4F13D732F8543409CDF966C6BE6AD83AB855A5D7CF0C43C6470E013D1122A060E6EB0Ax4s0H
consultantplus://offline/ref=AB07A2B28538E12A114F31070DE652D246F7B3997C296C0138F29F187A55DF3F20F1C270C1850081i3Q3H
consultantplus://offline/ref=AB07A2B28538E12A114F31070DE652D246F9B59C7C286C0138F29F187A55DF3F20F1C270C1850080i3Q6H


3 
 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» от 28 сентября 2020 г. №28. 

 Приказ Министерства образования и науки РФ «О внесении изменений в федеральный 

компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования РФ от 05.03.2004 г. №1089» от 07.06.2017 г.  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» (с изменениями и дополнениями на 

2021 г.). 

 Устав и Образовательная программа МОБУ СОШ № 31. 

 

Календарный учебный график 

 

 Календарный учебный график является документом, регламентирующим 

организацию образовательного процесса на 2021-2022 учебный год Муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения «Средняя общеобразовательная школа 

№31 (с углубленным изучением отдельных предметов)» городского округа «город 

Якутск». 
 

Продолжительность учебного года:   

 

Классы Количество недель  

1 класс  33  

2 – 4  класс 34  

5 – 8, 10 классы 35,  не включая период ГИА в 9-х классах  

9, 11 классы  34,  не включая период ГИА  

 

Начало учебных занятий: 1 сентября 2021 г.  

Окончание учебных занятий:  31мая 2022 г. 

 

Регламентирование учебного процесса на учебный год 
 

Учебный год в I классах делится на четыре четверти:  

 

Период 

Дата Продолжительность  

(количество учебных 

недель) Начало Окончание 

I четверть 01.09.2021 30.10.2021 9 недель 

II четверть 08.11.2021 25.12.2021 7 недель 

III четверть 10.01.2022 26.03.2022 

10 недель 

Дополнительные каникулы 

для первоклассников –  

февраль (1 неделя) 

IV четверть 04.04.2022 24.05.2022 7 недель 

Всего 33 недели 
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Учебный год во II-VIII, IX классах делится на четыре четверти:  

Период 

Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 
Начало Окончание 

I четверть 01.09.2021 30.10.2021 9 недель 

II четверть 08.11.2021 25.12.2021 7 недель 

III четверть 10.01.2022 26.03.2022 11 недель 

IV четверть 04.04.2022 

31.05.2022 

(в IX классах – 

24.05.2022) 

8 недель 

(в IX классах – 7 недель) 

Всего 35 недель(в IX классах – 34 недели) 

 

Учебный год в X-XI классах делится на два полугодия:  

Период 

Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 
Начало Окончание 

I полугодие 01.09.2020 25.12.2021 16  недель 

II полугодие 10.01.2022 

24.05.2022 

(в X классах – 

31.05.2022) 

18 недель 

(в X классах – 19 недель) 

Всегов X классах – 35 недель, в XI классах – 34 недели 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года:  

Каникулы Дата начала Дата окончания 
Продолжительность  в 

днях 

осенние 31.10.2021 07.11.2021 8 дней 

зимние 26.12.2021 09.01.2022 15 дней 

весенние 27.03.2022 03.04.2022 8  дней 

Всего 31 день 

 

Дополнительные каникулы для первоклассников – февраль (7 дней).  

 

Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 

  Продолжительность рабочей недели: 
1бвгди, 2бвгдеи, 3бвгдежи, 4бвгддеж, 5гдеж,6где,7гдеж,8где,9гдеж,11деж классы – 

пятидневная рабочая неделя,   

2а, 3а, 4а, 5абв,7абв,8абв,9абв,10абвгд, 11абвг классы – шестидневная рабочая 

неделя. 

 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка в неделю составляет:  

 

Классы  I  II  III  IV  V  VI  VII  VIII  IX  X  XI  

Максимальная 

нагрузка (часы) 
21  23  23  23  32 33 35  36  36  37  37  

В воскресенье и в праздничные дни (установленные законодательством Российской 

Федерации) МОБУ СОШ 31 не работает.  

 

Регламентирование образовательного процесса на день 
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Сменность: МОБУ СОШ 31 работает в 2 смены. 

 
Модель очного обучения МОБУ СОШ №31  

с применением дистанционных образовательных технологий (смешанное обучение) 

 
*аудиторные занятия чередуются с дистанционным обучением по графику, утверждённой школой. 

*дистанционное обучение: удаленное обучение с использованием Интернет или кейс –технологии 

 

Расписание звонков  

1 смена 2 смена Начальная школа 

5,9,10,11 классы очное обучение 

с применением  ДОТ 

 

 

Расписание звонков 

 

1 смена 

1 урок  08.00 – 08.40 

2 урок  09.00 – 09.40 

3 урок  10.00 – 10.40 

4 урок  11.00 – 11.40 

5 урок  11.50 – 12.30  

 

6 урок  13.40 – 14.20 

7 урок   14.40 – 15.20 

 

 

*очно / офлайн 

**уборка помещений 12.30 - 13.40 

и с 18.10 по графику 

6,7,8 классы очное обучение с 

применением ДОТ 

 

 

Расписание звонков 

 

2 смена 

1 урок  08.00 – 08.40 

2 урок  09.00 – 09.40 

3 урок  10.00 – 10.40 

4 урок  11.00 – 11.40 

5 урок  11.50 – 12.30  

 

6 урок  13.40 – 14.20  

7 урок  14.40 – 15.20  

8 урок 15.40 – 16.20 

9 урок 16.40 – 17.20 

10 урок 17.30 – 18.10 

 

*очно/офлайн 

**уборка помещений 12.30 - 13.40 
и с 18.10 по графику 

 

 

 

Расписание звонков 

 

1 смена  

1 урок  08.00 – 08.40 

2 урок  09.00 – 09.40 

3 урок  10.00 – 10.40 

4 урок  11.00 – 11.40 

5 урок  11.50 – 12.30  

2 смена 

1 урок  13.40 – 14.20  

2 урок  14.40 – 15.20  

3 урок 15.40 – 16.20 

4 урок 16.40 – 17.20 

5 урок 17.30 – 18.10 

 

*очно/ офлайн 

**уборка помещений 12.30 - 13.40 

и с 18.10 по графику  

13.40 - 18.10 

очные консультации малыми группами, при необходимости онлайн 5-7 уроки 1 смены, онлайн 1-4  уроки 2 смены 

13.40   -  18.10 

ВД и ДОочное обучение и занятия с применением ДОТ  

 

Организация образовательного процесса в 1-х классах 

 В 1-м классе в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами (СанПиН2.4.3648-20), утверждёнными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от28.09.2020 №28, организован ступенчатый 

режим: сентябрь-октябрь 3-4 урока по 35 минут, ноябрь-декабрь – 4-5 урока по 35 минут,  

январь-май – 4-5 урока по 40 минут. Начало занятий в 08.00 (в 1 четверти с 8.20). 

Продолжительность перемен между уроками – 20 мин. (в рамках динамической паузы, с 

обязательным выходом на улицу).  

 В 1-х классах осуществляется в середине учебного дня динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут.  

 

Количество классов в параллели: 

1-е классы – 9 5-е классы – 7 10-е классы – 5 

2-е классы – 6 6-е классы – 6 11-е классы – 7 

3-е классы – 7  7-е классы – 7  

4-е классы – 8 8-е классы – 6  

 9-е классы – 7  

Итого: 30 классов Итого: 33 класса Итого: 12 классов 

Всего: 75 классов 
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При наполняемости класса 25 и более учащихся допускается деление на группы: 

 по иностранному языку; 

 при проведении практических занятий по физике и химии; 

 по информатике; 

 по физическому воспитанию с 10 класса. 

Независимо от наполняемости: 

 по технологии с 5 класса. 

 

Система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся 
 В первом классе балльное оценивание знаний обучающихся не производится. 

Во 2-11 классах принята следующая система оценивания знаний, умений и навыков 

обучающихся: 5(отлично), 4(хорошо), 3(удовлетворительно), 2 

(неудовлетворительно).  

 

 Объем домашних заданий (по всем предметам) дается обучающимся с учетом 

возможности их выполнения в следующих пределах: во 2 – 3 классах - до 1,5 ч., в 4 – 5 

классах – до 2 ч., в 6 – 8 – до 2,5 ч., в 9 – 11 – до 3,5 ч.; в 1 классе обучение ведется без 

домашних заданий.  

 

 Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 
 Промежуточная аттестация учащихся II-IX классов проводится по четвертям, 

X-XI классов – по полугодиям.  

 

 Проведение государственной итоговой аттестации в 9, 11 классах 
 Государственная итоговая аттестация обучающихся, освоивших программы 

основного общего и среднего  общего образования, промежуточная аттестация в 

переводных классах проводятся в соответствии с Законом «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, приказом Министерства 

просвещения России от 07.11.2018 № 189/1513 «Об утверждении Порядка проведения 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного 

общего образования», приказом Министерства просвещения России от 07.11.2018 № 

190/1512 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации 

по образовательным программам среднего общего образования».  

 Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, 

освоивших программы основного и среднего общего образования, ежегодно 

устанавливаются приказами Федеральной службы по надзору в сфере образования и 

науки РФ. 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Пояснительная записка  

 

Учебный план начального общего образования (далее – учебный план) 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет 

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).   

 Данный учебный план составлен на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта  начального  общего образования, в соответствии с 

базисным учебным планом примерной основной образовательной программы, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от        8 апреля 2015 г. № 1/15). 

 Учебный план определяет:   
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 структуру обязательных предметных областей Математика, Русский язык, 

Литературное чтение, Иностранный язык, Окружающий мир, Музыка, 

Изобразительное искусство, Технология, Физическая культура, Основы религиозных 

культур и светской этики, Родной язык, Литературное чтение на родном языке; 

 учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения.  

 общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся.  

На уровне начального общего образования все учебные предметы изучаются  в 

классах постоянного состава (классно-урочная система), а дифференциация и 

индивидуализация осуществляются в формах занятий по развитию творческих 

способностей, групповых и индивидуальных консультаций. Предполагается 

использование вариативных форм организации обучения и воспитания: аудиторных 

- урок, лекция, семинар, лабораторная и практическая работа, консультация, зачет, час 

общения, коллективное творческое дело, круглые столы, конференции, 

диспуты,школьные научные общества, олимпиады, конкурсы и другие; 

внеаудиторных – экскурсии, экспедиции, проектирование, учебное исследование, 

клубно-студийные формы, кружки, секции, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно-полезные практики. 

  В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» в структуре учебного плана выделяются две части: инвариантная, 

обеспечивающая единство образовательного пространства в России, вариативная, 

отражающая специфику ОО – компонент образовательной организации.   

Учебные предметы учебного плана  изучаются по учебным программам и 

учебникам, вошедшим в  федеральный перечень учебных изданий, рекомендованных 

(допущенных) министерством образования и науки РФ к использованию в 

образовательном процессе в ОО.  

Организация учебного процесса, планирование недельной нагрузки 

осуществляется в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами (СанПиН 2.4.3648-20), утверждённые Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 

 

Особенности учебного плана начальных классов, реализующих ФГОС НОО 

 В МОБУ СОШ № 31 функционируют 30 классов комплектов. Сформированы 9 

первых, 6 вторых, 7 третьих и 8 четвертых классов комплектов. В каждой параллели 

есть класс с родным (якутским) языком обучения – 1 а, 2 а,  3 а, 4 а классы. 

         Учебный предмет «Окружающий мир» является интегрированным. В его 

содержание введены разделы социально-гуманитарной направленности и основы 

безопасности жизнедеятельности (2 часа).  

 Со 2 класса вводится изучение иностранного языка (2 часа). При этом 

происходит деление классов на две группы при наполняемости 24 и более человек. 

          При выборе кружков и секций по интересам (с обязательным учетом запросов 

учащихся и их родителей) класс делится на группы.   

          Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при 

определении обязательной аудиторной  нагрузки.  

          В школе реализуется УМК «Школа России» рекомендованныйМинобрнауки 

РФ.  

          В учебный план 4 класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение 

учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – 

ОРКСЭ). Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, 

осуществлен родителями (законными представителями) учащихся 4-х классов. 

Сформировано три  группы на изучение модулей: «Основы светской этики», «Основы 

православной культуры», «Основы мировых религиозных культур». 
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          В часть учебного плана, формируемого участниками образовательных 

отношений, включен один час на изучение русского языка (с 1 – 4 кл). 

          Промежуточная аттестация учащихся 2- 4 классов осуществляется по полугодиям и 

четвертям по основным предметам учебного плана на основе Положения о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в МОБУ СОШ №31. 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Пояснительная записка 

 

Учебные планы основного общего образования составлены в соответствии со 

следующими нормативными документами: Федеральный государственный стандарт 

основного общего образования (утвержденный приказом Министерства образования и 

науки РФ от 17.12.2010 г. №1897), базисный учебный план примерной основной 

образовательной программы, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от  8 апреля 2015 г. № 1/15). 

В средней школе сформированы  классы с родным (якутским) языком обучения 

(5а,6а,7а, 8а,9а), универсальные классы и классы с углубленным изучением отдельных 

предметов 5а,5б, 5в, 5г, 5ж, 6а,6б, 6в, 6г, 7а, 7б, 7в, 7г, 7д, 7ж, 8б, 8в, 9б, 9в. 

Вариант № 1учебного плана  – для общеобразовательных 5-9-х классов с русским 

языком обучения с учётом минимального число часов(5 – дневная неделя) 

Вариант №2 учебного плана – для классов с углублённым изучением математики 

(5б,6б,7б, 8б,9б) с учётом максимального количества часов (6-дневная неделя) 

Вариант № 3 – для классов с углублённым изучением иностранного языка (5в, 6в, 

7в, 8в,9в) с учётом максимального количества часов (6-дневная неделя). 

Вариант №4 – для классов с родным (якутским) языком обучения (5а,6а,7а,8а,9а). 

Учебный план для 5-9 классов состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. Обязательная часть определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива МОБУ СОШ №31.  

Часы данной части учебного плана обоснованы и утверждены на заседании методического 

совета. 

Во всех общеобразовательных классах основной школы за счёт часов школьного 

компонента дополнительно вводится по 1 часу «Математики» (всего 6 часов). 

Дополнительный час направлен на обобщение, систематизацию знаний обучающихся, 

отработку наиболее сложных тем курса, преимущественно – геометрии. 

В классах с углубленным изучением математики (5а,5б,6а,6б, 7а,7б, 8б, 9б) на ее 

изучение  дополнительно отводится 1-2 часа.  

В  классах с углубленным изучением иностранного языка  дополнительно 

отводится 2 часа в 5в, 6в, 7в, 8в, 9в  на изучение «Английского языка» для формирования 

коммуникативной компетенции, т.е. способности и готовности осуществлять иноязычное 

межличностное и межкультурное общение с носителями языка. Введение второго 

иностранного языка обосновано тем, что в современных условиях необходимо обеспечить 

готовность выпускников к адаптации и самореализации в условиях рынка труда 

современного информационного общества. При изучении французского языка 

используются опыт изучения учащимися английского языка в начальной школе и 

сравнительно-контрастивный подход. Потенциал предметов «Английский язык» и 

«Французский язык» способствует формированию универсальных учебных действий. 

Таким образом, обеспечивается положительный перенос умений и навыков, 
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сформированных в результате изучения первого иностранного языка на второй 

иностранный язык.  

Раннее изучение «Информатики» в 5б, 5д, 6б, 6д классах, обеспечивая  реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

обусловлено необходимостью формирования и развития компетентности в области 

использования информационно-коммуникационных технологий (ИКТ-компетенции).  

Обучение проводится в компьютерном или мобильном классах. 

Углубленное изучение «Биологии», начиная с 5го класса (5г), актуально в связи с  

возрастанием роли биологических знаний, обусловленными новейшими достижениями 

биологической и смежных с ней наук. Для учащихся, сдающих биологию в качестве 

выпускного экзамена, курс биологии базового уровня изучения является недостаточным. 

Углубленное изучение биологии обеспечивает существенное расширение 

общебиологических знаний школьников, систематизацию зоологических знаний, 

возможность более наглядного практикоориентированного изучения биологии животных 

и работы живого организма. 

Предмет «Регионоведение» в классах 6е, 7а, 7е, 8г, 8д, 8е направлен на расширение 

представленийобучающихся об исторической, географической, культурной, национальной 

специфике региона. 

В 5б классе предусмотрено раннее изучение «Физики»; в 7б, 8б, 9б  2 часа 

школьного компонента также отводится на дополнительное изучение данного предмета, 

поскольку содержание и методология «Физики» открывает большие возможности для 

формирования научного мировоззрения учащихся.  

 Введение 1 часа «Черчения» в часть, формируемую участниками образовательного 

процесса, для учащихся 7бе, 8агде классов обусловлено необходимостью формирования 

графической культуры, расширения политехнического кругозора обучающихся, развития 

абстрактного мышления и пространственного воображения. 

С целью предоставления учащимся  возможности углубленного изучения 

отдельных предметов, учебных курсов, модулей, практик иных  образовательных  

учреждений (организаций) возможно использование сетевой формы реализации 

образовательных программ, включая программы дополнительного образования. 

 Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее -ОДНКНР) в учебных планах 5-х, 6-х классов является логическим продолжением 

предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ начальной школы.  

 Предметная область ОДНКНР предполагает изучение норм морали, культурных 

традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. 

 На педагогическом совете №1 от 30 августа 2019 года (Протокол №1) было 

принято решение реализовать содержание данной предметной области при изучении 

учебных предметов других предметных областей, а также во внеурочной деятельности. 

Включение тем, содержащих вопросы духовно-нравственного воспитания, обязательно в 

рабочих программах русского языка, литературы, истории, обществознания, музыки, 

изобразительного искусства, а также во внеурочной деятельности в рамках реализации 

программы воспитания обучающихся. Нормативно-правовое регулирование обеспечения 

реализации предметной области ОДНКНР определяется следующими документами: 

1. Письмо Минобрнауки России «Об изучении предметных областей: «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» от 25.05.2015 г. №08-761. 

2. Письмо Минобрнауки России «О методических рекомендациях» от 21.09.2016 г.  №08-

1975. 

3. Письмо Минпросвещения России  «Методические рекомендации для органов 

исполнительной власти субъектов РФ по совершенствованию процесса реализации 
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комплексного учебного курса ОРКСЭ и предметной области ОДНКНР» от 19.01.2018 г.   

№08-96. 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Пояснительная записка 

 

 Образовательная деятельность на уровне среднего общего образования 

организуется на основе профильной и мультипрофильной (универсальный профиль) 

модели. Учебные планы профиля построены с ориентацией на будущую сферу 

профессиональнойдеятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 

 Опираясь на результаты изучения спроса обучающихся и и родителей (законных 

представителей), в школе реализуются программы по следующим  профилям обучения: 

- 10б, 11а, 11б классы – технологический профиль; 

- 10в, 11в – гуманитарный профиль; 

- 10г, 11г  – медицинский профиль; 

- 10д, 11д – педагогический профиль; 

- 10а, 11е, 11 ж – универсальный профиль. 

 Учебный план технологического профиля ориентирован на производственную, 

инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы: «Математика: алгебра и 

начала анализа, геометрия» - 6 часов в неделю (414 часов в год), «Физика» - 5 часов в 

неделю (345 часов в год), «Информатика» - 4 часа в неделю (276 часов в год). 

 На базовом уровне изучаются: 

- обязательные учебные предметы - «Русский язык» (1 час в неделю, 35 часов в год), 

«Литература» (3 часа в неделю, 105 часов в год), «История» (2 часа в неделю, 70 часов в 

год), «Иностранный язык» (3 часа в неделю, 105 часов в год), «Физическая культура» (3 

часа в неделю, 105 часов в год), «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час в 

неделю, 35 часов в год); 

- дополнительные учебные предметы – «Химия» (1 час в неделю, 35 часов в год), 

«Обществознание» (2 часа в неделю, 70 часов в год). В качестве элективных курсов 

обучающимся предложены учебные курсы, «Информационная безопасность», «Уравнения 

и неравенства повышенной сложности», «Практикум по черчению», «Компьютерная 

безопасность». 

 Учебный план гуманитарного профиля обучения ориентирован на такие сферы 

деятельности, как филологические науки, общественные отношения. В данном 

профиледля изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы: «Иностранный 

язык» (6 часов в неделю, 210 часов в год), «История» (4 часа в неделю, 140 часов в год), 

«Право» (2 часа в неделю, 70 часов в год). На базовом уровне изучаются: 

- обязательные учебные предметы: «Русский язык» (1 час в неделю, 35 часов в год), 

«Математика: алгебра и начала математического анализа,геометрия» (4 часа в неделю, 140 

часов в год), «Второй ностранный язык» (3 часа в неделю, 105 часов в год), «Физическая 

культура» (3 часа в неделю, 105 часов в год), «Основы безопасности 

жизнедеятельности»(1 час в неделю, 35 часов в год); 

- дополнительные учебные предметы – «Естествознание» (1 час в неделю, 35 часов в год), 

«Обществознание» (2 часа в неделю, 70 часов в год). В качестве элективных курсов 

обучающимся предложены «Психолингвистический анализ текстов массовой 

коммуникации», Корпоративный PR», «Риторика», «Избранные задачи по стереометрии». 

При реализации гуманитарного профиля обучения введен второй иностранный язык 

(французский) в объеме 3 недельных часов (105 часов в год). 

 Учебный план медицинского профиля ориентирован на профессии, связанные с 

медициной, ветеринарией, психологией, биотехнологией, поэтому в данном профиле для 
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изученияна углубленном уровне выбраны учебные предметы: «Математика: алгебра и 

начала анализа,геометрия» - 4 часа в неделю (140 часов в год), «Химия» - 5 часов в 

неделю (175 часов в год), «Биология»- 3 часа в неделю (105 часов в год). На базовом 

уровне изучаются: 

- обязательные учебные предметы - «Русский язык» (1 час в неделю, 35 часов в год), 

«Литература» (3часа в неделю, 105 часов в год), «История» (2 часа в неделю, 70 часов в 

год), «Иностранные языки» (3часа в неделю, 105 часов в год), «Физическая культура» (3 

часа в неделю, 105 часов в год), «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час в 

неделю, 35 часов в год); 

- дополнительные учебные предметы – «Физика» (2 часа в неделю, 70 часов в год), 

«География» (1 час в неделю, 35 часов в год), «Информатика» (1 час в неделю, 35 часов в 

год). В учебный план медицинского профиля преподаются элективные курсы «Введение в 

медицину», «Биотехнологии в медицине», «Арктическая медицина». 

 Учебный план педагогического профиля обучения ориентирован на профессии, 

связанные с социальной, педагогической сферой. Вданном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбраны учебные предметы: «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия» - 6 часов в неделю (210 часов в год), «Русский 

язык» - 3 часа в неделю (105 часов в год), «Биология» - 3 часа в неделю (105 часов в год), 

«Право» (2 часа в неделю, 70 часов в год). На базовом уровне изучаются: 

- обязательные учебные предметы: «Литература» (3 часа в неделю, 105 часов в год), 

«История» (2 часа в неделю, 70 часов в год), «Иностранный язык» (3 часа в неделю, 

105часов в год), «Физическая культура» (3 часа в неделю, 105 часов в год), «Основы 

безопасности жизнедеятельности» (1 час в неделю, 35 часов в год); 

- дополнительные учебные предметы – «Информатика» (1 час в неделю, 35 часов в год), 

«Физика» (2 часа в неделю, 70 часов в год).  

 В качестве элективных курсов, опираясь на возможности образовательной 

организации, на выбор учащимся предложены следующие курсы «Психология», 

«Актуальные вопросы обществознания». 

 Учебный план универсального профиля ориентирован в первую очередь на 

обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных выше профилей. На базовом 

уровне изучаются  «Русский язык» - 3 часа в неделю (105 часов в год), «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия» - 4 часа в неделю (140 часов в год), 

«Литература» (3 часа в неделю, 105 часов в год), «Иностранные языки» (3 часа в неделю, 

105 часов в год), «История» (2 часа в неделю, 70 часов в год), «Физическая культура» (3 

часа в неделю, 105 часов в год), «Основыбезопасности жизнедеятельности» (1 час в 

неделю, 35 часов в год); 

- дополнительные учебные предметы – «Информатика» (1 час в неделю, 35 часов в год), 

«Физика» (2 часа в неделю, 70 часов в год),  «Химия» (1 час в неделю, 35 часов в год),  

«Биология» (1 час в неделю, 35 часов в год),  «География» (1 час в неделю, 35 часов в год), 

«Обществознание» (2 часа в неделю, 70 часов в год). В учебный план также включены 

элективные курсы «Финансовая грамотность», «Право», «География производства в 

условиях рыночной экономики», «Избранные задачи по стереометрии», «Методы решения 

задач по математике». 

 Предмет «Астрономия» (1 час в неделю, 35 часов в год) при реализации всех 

профилей обучения обучающиеся осваивают в течение одного учебного года (в течение 10 

класса). 

 В учебные планы 10х классов всех профилей включен курс «Индивидуальный 

проект» с целью организации процедуры итоговой оценки достижения метапредметных 

результатов образования. 

 Для реализации индивидуального проекта каждым учащимся в учебных планах 

отведено 70 часов в части, формируемой участниками образовательного процесса 

учебного плана. 
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Достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования реализуется через урочную и внеурочную 

деятельность, каждая из которых дополняет друг друга, компенсируя объемные 

показатели часов учебной нагрузки и восполняя образовательные потребности учащихся. 

В целях повышения качества образования, расширения доступа обучающихся к 

современным образовательным технологиям и средствам обучения, предоставления 

выпускникам возможности выбора специализаций, углубленного изучения учебных 

курсов, предметов, дисциплин, модулей возможна сетевая форма реализации 

образовательных программ.  

 При наполняемости класса 25 и более учащихся допускается деление на группы: 

 по иностранному языку; 

 при проведении практических занятий по физике и химии; 

 по информатике; 

 по физическому воспитанию с 10 класса. 

 

 Промежуточная аттестация обучающихся  регламентируется Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в МОБУ СОШ №31. 

 На уровне среднего общего образования промежуточная аттестация проводится по 

всем предметам учебного плана  с аттестационными испытаниями и (или) без 

аттестационных испытаний. Промежуточная аттестация для всех обучающихся 10 и 11 

классов является обязательной по всем предметам учебного плана и проводится по итогам 

учебных полугодий и учебного года. 

 Итоговая аттестация в 11х классах проводится в соответствии с Порядком 

проведения государственной итоговой аттестации, определяемом Министерством 

просвещения РФ. 

 Итоговое сочинение (изложение) как условие допуска к государственной итоговой 

аттестациипроводится для обучающихся одиннадцатых классов в декабре последнего года 

обучения. Изложение вправе писать обучающиеся с ограниченными возможностями 

здоровья и дети - инвалиды. Результатом итогового сочинения (изложения) является 

«зачет» или «незачет». В случае, если обучающийся получил за итоговое сочинение 

(изложение) неудовлетворительный результат («незачет»), он допускается повторно к 

проведению итогового сочинения(изложения) в дополнительные сроки. 
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Учебный план начального общего образования МОБУ СОШ № 31  

(с углубленным изучением отдельных предметов) городского округа «город Якутск» 

на 2021-2022 учебный год (вариант 1) 

 

                                       

Предметные области 

Учебные предметы Количество часов в год 

Классы 1бвгдежз 

и 

2бвгд и 3бвгдеи 4бвгдеж 

и 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 

Литературное 

чтение 

4 4 4 3 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 

Итого   20 22 22 22 

 Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1 1 1 1 

Максимально допустимая учебная 

нагрузка при 5-дневной уч. неделе  

21 23 23 23 
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Учебный план начального общего образования МОБУ СОШ № 31  

(с углубленным изучением отдельных предметов) городского округа «город Якутск» 

на 2021 -2022 учебный год (вариант 4, с обучением на родном языке) 

 

                                       

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы  

1а 2а 3а 4а 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  4/2 4 3 4 

Литературное чтение  0/2 2 2 2 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 5/3 3 4 3 

Литературное чтение на 

родном языке 

0/2 2 2 2 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 

- 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 

Итого по 1 части  21 25 25 26 

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 Культура народов РС(Я) - 1 1  

     

Итого  21 26 26 26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



15 
 

Учебный план основного общего образованияна 2021-2022 учебный год 

для 5-х классов 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Кол-во часов в неделю 

Классы 

(углубление/ 

расширение) 

5а 

(родн., 

мат.) 

5б 

(мат.) 

5в 

(англ.) 

5г 

(биол.) 

5д 

(инф.) 

5е  

 

5ж 

(биол.) 

Вариант учебного плана №4 №2 №3 №1 №1 №1 №1 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 
Иностранные языки Иностранный 

язык (английский) 
3 3 3 3 3 3 3 

Второй 

иностранный язык 

(французский) 

  2     

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(якутский) и  

родная литература 

(якутская) 

3 

(2,1) 

      

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 5 5 5 5 5 

Общественно-

научные предметы 
История России. 

Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 2 2 

География 1 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

       

Естественнонаучные 

предметы 
Биология 1 1 1 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 
Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 3 3 2 2 2 2 

ОБЖ        

Итого  30 27 29 26 26 26 26 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

2 5 3 3 3 3 3 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика  1      

Биология    2  1 2 
Математика и 

информатика 
Математика 2 2   1 1  

Информатика  2   2   
Иностранные  языки Иностранный 

язык (английский) 
  2 1  1 1 

Второй 

иностранный язык 

(французский) 

  1     

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32  32 

 

32 

 

29 

 

29 

 

29 

 

29 
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Учебный план основного  общегообразованияна 2021-2022 учебный год 

для 6-х классов 

Предметные 

области 

Учебные предметы Кол-во часов в неделю 

Классы 

(углубление/ 

расширение) 

6а 

(родн.,

мат.) 

6б 

(мат

.) 

6в 

(англ.) 

6г 

(биол.) 

6д 

(инф.

) 

6е  

Вариант учебного плана №4 №2 №3 №1 №1 №1 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 
Русский язык 6 6 6 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 3 3 
Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный 

язык (французский) 
  2    

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(якутский) и  родная 

литература (якутская) 

3 (2,1)      

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 5 5 5 5 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

      

Естественнонау

чные предметы 
Биология 1 1 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 
Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 

3 3 3 2 2 2 

ОБЖ       

Итого  32 29 31 28 28 28 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 4 2 2 2 2 

Естественнонау

чные предметы 
Биология    1   

Математика и 

информатика 
Математика 1 2   1 1 

Информатика  2   1  
Иностранные  

языки 
Иностранный язык 

(английский) 

  2 1   

 Регионоведение      1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

33  33 

 

33 

 

30 

 

30 

 

30 
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Учебный планосновного  общего образования на 2021-2022 учебный год 

для 7-х классов 

Предметные 

области 

Учебные предметы Кол-во часов в неделю 

Классы  

(углубление/ 

расширение) 

7а 
(родн.,

мат.) 

7б 

(мат.) 

7в 

(англ.

яз.) 

7г 

(биол.) 

7е 7дж 

(инф.) 

Вариант учебного плана №4 №2 №3 №1 №1 №1 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 
Литература 2 2 2 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный 

язык (французский) 
  2    

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(якутский) и  родная 

литература (якутская) 

3 

(2,1) 

     

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 
Геометрия 2 2 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 
География 2 2 2 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 1 1 
Физика 2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 2 2 2 
ОБЖ       

Итого  33 30 32 29 29 29 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

2 5 3 3 3 3 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  2     
Биология    1   

Математика и 

информатика 

Математика 1 2  1 

 

1 1 

Информатика      2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
  2 1   

Второй иностранный 

язык (французский) 
  1    

 Черчение  1   1  

 Регионоведение 1    1  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

35 

 

35 

 

35 

 

32 

 

32 

 

32 
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Учебный план основного  общего образования  на 2021-2022 учебный год 

для 8-х классов 

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в неделю 

Классы 

(углубление/ 

расширение) 

8а 

(родн.) 

8б 

(мат.) 

8в 

(англ.яз.) 

8где 

Вариант учебного плана №4 №2 №3 №1 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 

Второй 

иностранный язык 

(французский) 

  2  

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(якутский) и  

родная литература 

(якутская) 

3(2,1)    

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 2 2 2 2 

Физика 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

 1 1  

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура 

и ОБЖ 

Физическая 

культура 

3 3 3 2 

ОБЖ 1 1 1 1 

Итого  34 32 34 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

2 4 2 3 

Математика и 

информатика 

Математика 1 2  1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  2   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

  2  

 Черчение 1   1 

 Регионоведение    1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

36 

 

36 

 

36 

 

33 
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Учебный план основного  общего образования на 2021-2022 учебный год 

для 9-х классов  

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в неделю 

Классы 

(углубление/ 

расширение) 

9а 

(родн.

) 

9б 

(мат.) 

9в 

(англ.яз.) 

9гдеж 

Вариант учебного плана №4 №2 №3 №1 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 

Второй 

иностранный язык 

(французский) 

  2  

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(якутский) и  

родная литература 

(якутская) 

3(2,1)    

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 3 3 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 2 2 2 2 

Физика 3 3 3 3 

Химия 2 2 2 2 

Физическая культура 

и ОБЖ 

Физическая 

культура 

3 3 3 2 

ОБЖ 1 1 1 1 

Итого  34 32 34 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

2 4 2 3 

Математика и 

информатика 

Математика 1 2  1 

Информатика 1   1  

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  2   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

  2  

Общественно-

научные предметы 

Обществознание    1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

36 

 

36 

 

36 

 

33 
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Учебный план  

среднего общего образования 

на 2021-2022 учебный год 

(по ФГОС СОО)  

для универсального профиля обучения 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 
10 а  

(35 недель) 

2022-2023 

11 класс (34 недели) 

Итог

о 

Уровень Количеств

о часов 

Уровен

ь 

Количеств

о часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

Литература Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия 

Б 5 (175) Б 

 

5 (170) 345 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 (105) Б 3 (102)   207 

Общественные 

науки 

История Б 2 (70) Б 2 (68) 138 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 (35)    

Физическая 

культура, 

экология, основы 

безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая 

культура 

Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

ОБЖ Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Всего 21  20  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 (70) Б 2 (68) 138 

Химия Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Биология Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Общественные 

науки 

Обществозна

ние 

Б 2 (70) Б 2 (68) 138 

География Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Индивидуальный проект  
 

ЭК 2 (70)   70 

Элективный курс 

«Финансовая грамотность» 

ЭК 1 (35) ЭК 1 (34) 69 

Элективный курс «Право» ЭК 1 (35) ЭК 1 (34) 69 

Элективный курс «География 

производства в условиях 

рыночной экономики» 

ЭК 1 (35) ЭК 1 (34) 69 

 13  11  

ИТОГО 34(1190)  31 (1054) 2244 

 
 

 



21 
 

Учебный план  

среднего общего образования 

на 2021-2022 учебный год 

(по ФГОС СОО)  

для технологического профиля обучения 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 
10 б класс 
(35 недель) 

2022-2023 

11 класс (34 недели) 

Итог

о 

Уровен

ь 

Количеств

о часов 

Уровен

ь 

Количеств

о часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Литература Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и 

начала 

математическог

о анализа 

У 6(210) У 6(204) 414 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

Общественные 

науки 

История Б 2 (70) Б 2 (68) 138 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 (35)   35 

Физическая 

культура, 

экология, основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

ОБЖ Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Всего 20  19  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и 

информатика 

Информатика У 4 (140)  У 4 (136) 276 

Естественные 

науки 

Физика У 5 (175) У 5 (170) 345 

Химия Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Общественные 

науки 

Обществознание Б 2 (70) Б 2 (68) 138 

Индивидуальный проект 

 

ЭК 2 (70)   70 

Элективный курс 

«Информационная безопасность»  

ЭК 1 (35) ЭК 1 (34) 69 

Элективный курс  «Уравнения и 

неравенства повышенной 

сложности » 

ЭК 1 (35) ЭК 1 (34) 69 

  16  14  

ИТОГО 36 (1260)  33 (1122) 2382 

 

 

 



22 
 

Учебный план 

среднего общего образования 

на 2021-2022 учебный год 

(по ФГОС СОО)  

для гуманитарного профиля обучения 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 
10 в класс  

(35 недель) 

2022-2023 

11 класс (34 недели) 

Итог

о 

Уровен

ь 

Количеств

о часов 

Уровен

ь 

Количеств

о часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Литература Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

Математика и 

информатика 

Математика  Б 5 (175) Б 5 (170) 345 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

У 6 (210) У 6 (204)  414 

Второй 

иностранный 

язык 

(французский) 

Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

Общественные 

науки 

История У 4 (140) У 4 (136) 276 

 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 (35)   35 

Физическая 

культура, 

экология, основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и  

Физическая 

культура 

Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

ОБЖ Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Всего 27  26  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Естественные 

науки 

Естествознани

е 

Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Общественные 

науки 

Обществознани

е 
Б 2 (70) Б 2 (68) 138 

Право У 2 (70) У 2 (68) 138 

Индивидуальный проект 

(психология) 

ЭК 2 (70)   70 

Элективный курс «Риторика»   ЭК 2 (68) 68 
Элективный курс 

«Психолингвистический анализ  

текстов массовой коммуникации» 

ЭК 1 (35) ЭК 1(34) 69 

Элективный курс  

«Корпоративный PR» 
ЭК 1 (35) ЭК 1(34) 69 

  10  10  

ИТОГО 37 (1295)  36  (1224) 2519 

 

 



23 
 

Учебный план  

среднего общего образования 

на 2021-2022 учебный год 

(по ФГОС СОО)  

для  медицинского профиля обучения 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 
10 г класс  

(35 недель) 

2022-2023 

11 класс (34 недели) 

Итог

о 

Уровен

ь 

Количеств

о часов 

Уровен

ь 

Количеств

о часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Литература Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математическог

о анализа, 

геометрия 

У 6(210) У 6(204) 414 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 (105) Б 3 (102)   207 

Общественные 

науки 

История Б 2 (70) Б 2 (68) 138 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 (35)   35 

Физическая 

культура, 

экология, основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и  

Физическая 

культура 

Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

ОБЖ Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Всего 20  19  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 (70) Б 2 (68) 138 

Химия У 5 (175) У 5 (170) 345 

Биология У 3 (105) У 3 (102) 207 

Общественные 

науки 

География Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Индивидуальный проект  ЭК 2 (70)   70 

Элективный курс 

 «Введение в медицину» 

ЭК 1 (35)   35 

Элективный курс  

«Биотехнологии в медицине» 

  ЭК 1 (34) 34 

 15  13  

ИТОГО 35 (1225)  32 (1122) 2347 

 

 

 



24 
 

Учебный план  

среднего  общего образования 

на 2021-2022 учебный год 

(по ФГОС СОО, варианту №3)  

для педагогического профиля обучения 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 
10 д класс  

(35 недель) 

2022-2023 

11 класс (34 недели) 

Итог

о 

Уровен

ь 

Количеств

о часов 

Уровен

ь 

Количеств

о часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 (105) У 3 (105) 207 

Литература Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математическог

о анализа, 

геометрия 

У 6 (210) У 6 (204) 414 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 (105) Б 3 (102)   207 

Общественные 

науки 

История Б 2 (70) Б 2 (68) 138 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 (35)   35 

Физическая 

культура, 

экология, основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и  

Физическая 

культура 

Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

ОБЖ Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Всего 22  21  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 (70) Б 2 (68) 138 

Биология У 3 (105) У 3 (102) 207 

Общественные 

науки 

Право У 2 (70) У 2 (68) 138 

Индивидуальный проект ЭК 2 (70)   70 

Элективный курс 

«Психология» 

ЭК 1 (35) ЭК 1 (34) 69 

Элективный курс «Актуальные 

вопросы обществознания» 

ЭК 1 (35) ЭК 1 (34) 69 

 12  10  

ИТОГО 34 (1190)  31(1054) 2244 

 

 

 

 



25 
 

Учебный план  

среднего общего образования 

на 2021-2022 учебный год 

(по ФГОС СОО)  

для технологического профиля обучения 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

10а класс 

2020-2021 

(35 недель) 

11а класс 

2021-2022 

 (34 недели) 

Итог

о 

Уровен

ь 

Количеств

о часов 

Уровен

ь 

Количеств

о часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Литература Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и 

начала 

математическог

о анализа 

У 6 (210) У 6 (204) 414 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

Общественные 

науки 

История Б 2 (70) Б 2 (68) 138 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 (35)   35 

Физическая 

культура, 

экология, основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

ОБЖ Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Всего 20  19  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и 

информатика 

Информатика У 4 (140)  У 4 (136) 276 

Естественные 

науки 

Физика У 5 (175) У 5 (170) 345 

Химия Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Общественные 

науки 

Обществознание Б 2 (70) Б 2 (68) 138 

Индивидуальный проект ЭК 1 (35) ЭК 1 (34) 69 

Элективный курс 

«Компьютерная безопасность»  

ЭК 1 (35) ЭК 1 (34) 69 

  14  14  

ИТОГО 34 (1190)  33(1122) 2312 

 

 

 

 

 

 



26 
 

Учебный план  

среднего общего образования 

на 2021-2022 учебный год 

(по ФГОС СОО)  

для технологического профиля обучения 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

10б класс 

2020-2021 

(35 недель) 

11б класс 

2021-2022 

 (34 недели) 

Итог

о 

Уровен

ь 

Количеств

о часов 

Уровен

ь 

Количеств

о часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Литература Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и 

начала 

математическог

о анализа 

У 6 (210) У 6 (204) 414 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

Общественные 

науки 

История Б 2 (70) Б 2 (68) 138 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 (35)   35 

Физическая 

культура, 

экология, основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

ОБЖ Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Всего 20  19  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и 

информатика 

Информатика У 4 (140)  У 4 (136) 276 

Естественные 

науки 

Физика У 5 (175) У 5 (170) 345 

Химия Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Общественные 

науки 

Обществознание Б 2 (70) Б 2 (68) 138 

Индивидуальный проект ЭК 1 (35) ЭК 1 (34) 69 

Элективный курс 

«Практикум по черчению» 

ЭК 1 (35) ЭК 1 (34) 69 

  14  14  

ИТОГО 34 (1190)  33(1122) 2312 
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Учебный план  

среднего общего образования 

на 2021-2022 учебный год 

(по ФГОС СОО)  

для гуманитарного профиля обучения 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

10в класс  

2020-2021 

(35 недель) 

11в класс 

2021-2022 

 (34 недели) 

Итог

о 

Уровен

ь 

Количеств

о часов 

Уровен

ь 

Количеств

о часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Литература Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

Математика и 

информатика 

Математика  Б 4 (140) Б 5 (170) 310 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

У 6 (210) У 6 (204)  414 

Второй 

иностранный 

язык 

(французский) 

Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

Общественные 

науки 

История У 4 (140) У 4 (136) 276 

 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 (35)   35 

Физическая 

культура, 

экология, основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и  

Физическая 

культура 

Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

ОБЖ Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Всего 26  26  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Естественные 

науки 

Естествознани

е 

Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Общественные 

науки 

Обществознани

е 
Б 2 (70) Б 2 (68) 138 

Право У 2 (70) У 2 (68) 138 

Индивидуальный проект 

(психология) 

ЭК 1 (35) ЭК 1(34) 69 

Элективный курс «Риторика» ЭК 1 (35) ЭК 1(34) 69 

Элективный курс  

«Избранные задачи по 

стереометрии» 

ЭК 1 (35)   35 

Элективный курс 

 «Корпоративный PR» 

  ЭК 1(34) 34 

  9  9  

ИТОГО 35 (1225)  35 (1190) 2415 



28 
 

 

Учебный план  

среднего общего образования 

на 2021-2022 учебный год 

(по ФГОС СОО)  

для  медицинского профиля обучения 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

10г класс  

2020-2021 

(35 недель) 

11г класс 

2021-2022 

 (34 недели) 

Итог

о 

Уровен

ь 

Количеств

о часов 

Уровен

ь 

Количеств

о часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Литература Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математическог

о анализа, 

геометрия 

У 6(210) У 6(204) 414 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 (105) Б 3 (102)   207 

Общественные 

науки 

История Б 2 (70) Б 2 (68) 138 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 (35)   35 

Физическая 

культура, 

экология, основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и  

Физическая 

культура 

Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

ОБЖ Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Всего 20  19  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 (70) Б 2 (68) 138 

Химия У 5 (175) У 5 (170) 345 

Биология У 3 (105) У 3 (102) 207 

Общественные 

науки 

География Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Индивидуальный проект  ЭК 1 (35) ЭК 1 (34) 69 

Элективный курс 

«Биотехнологии в медицине» 

ЭК 1 (35)   35 

Элективный курс 

«Арктическая медицина» 

  ЭК 1 (34) 34 

 14  14  

ИТОГО 34 (1190)  33 (1122) 2312 
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Учебный план  

среднего  общего образования 

на 2021-2022 учебный год 

(по ФГОС СОО, варианту №3)  

для педагогического профиля обучения 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

10д класс  

2020-2021 

(35 недель) 

11д класс 

2021-2022 

 (34 недели) 

Итог

о 

Уровен

ь 

Количеств

о часов 

Уровен

ь 

Количеств

о часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 (105) У 3 (105) 207 

Литература Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математическог

о анализа, 

геометрия 

У 6 (210) У 6 (204) 414 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 (105) Б 3 (102)   207 

Общественные 

науки 

История Б 2 (70) Б 2 (68) 138 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 (35)   35 

Физическая 

культура, 

экология, основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и  

Физическая 

культура 

Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

ОБЖ Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Всего 22  21  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 (70) Б 2 (68) 138 

Биология У 3 (105) У 3 (102) 207 

Общественные 

науки 

Право У 2 (70) У 2 (68) 138 

Индивидуальный проект 

(педагогика, психология) 

ЭК 1 (35) ЭК 1 (34) 69 

Элективный курс 

«Психология» 

ЭК 1 (35) ЭК 1 (34) 69 

Элективный курс «Актуальные 

вопросы обществознания» 

ЭК 1 (35) ЭК 1 (34) 69 

 11  11  

ИТОГО 33 (1155)  32(1088) 2243 

 

 
 



30 
 

Учебный план  

среднего общего образования 

на 2021-2022 учебный год 

(по ФГОС СОО, варианту №4)  

для универсального профиля обучения 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

10еж класс  

2020-2021 

(35 недель) 

11еж класс 

2021-2022 

 (34 недели) 

Итог

о 

Уровень Количеств

о часов 

Уровен

ь 

Количеств

о часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

Литература Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия 

Б 4 (140) Б 

 

4 (136) 276 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 (105) Б 3 (102)   207 

Общественные 

науки 

История Б 2 (70) Б 2 (68) 138 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 (35)    

Физическая 

культура, 

экология, основы 

безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая 

культура 

Б 3 (105) Б 3 (102) 207 

ОБЖ Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Всего 20  19  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 (70) Б 2 (68) 138 

Химия Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Биология Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Общественные 

науки 

Обществозна

ние 

Б 2 (70) Б 2 (68) 138 

География Б 1 (35) Б 1 (34) 69 

Индивидуальный проект  
 

ЭК 1 (35) ЭК 1 (34) 69 

Элективный курс 

«Финансовая грамотность» 

ЭК 1 (35) ЭК 1 (34) 69 

Элективный курс  «Избранные 

задачи по стереометрии» 

ЭК 1 (35) ЭК 1 (34) 69 

Элективный курс «Методы 

решения задач по математике» 

ЭК 1 (35) ЭК 1 (34) 69 

Элективный курс «Право»   ЭК  1 (34) 34 

 12  13  

ИТОГО 32(1120)  32  (1088) 2208 

 


